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LUJÁN, 13 DE AGOSTO DE 2018

VISTO: La presentación efectuada por la docente María José
DOMINGUEZ  para  la  realización  del  “Curso  de  actualización  en
Enfermería del adulto”, y

CONSIDERANDO:
Que la presentación cumple con los requisitos establecidos

en la Disposición CDD-T Nº 227/12 y 228/12, Reglamento y Formato
para  la  presentación  de  actividades  extracurriculares,
respectivamente.

Que el Presidente de la Comisión Asesora Permanente de
Actividades  Extracurriculares  y  de  Postgrado  ha  emitido
recomendación favorable.

Lo establecido en el artículo 6º, inciso c) del Reglamento
Interno  del  Consejo  Directivo  del  Departamento  de  Tecnología,
aprobado por Disposición CDD-T Nº 127/10.

Por ello, 

EL PRESIDENTE DEL CONSEJO DIRECTIVO 
DEL DEPARTAMENTO DE TECNOLOGÍA

ad referéndum del Consejo Directivo Departamental
D I S P O N E:

ARTICULO 1º.- APROBAR la realización de la actividad extracurricular:
“Curso  de  actualización  en  Enfermería  del  adulto”,  bajo  la
responsabilidad de la docente María José DOMINGUEZ.-

ARTICULO 2º.- DETERMINAR que la actividad no será arancelada.-

ARTICULO 3º.- Se entregarán certificados de asistencia y aprobación
según corresponda.-

ARTICULO 4º.- Regístrese, comuníquese y cumplido, archívese.-

DISPOSICIÓN DISPPCD-TLUJ: 0000093-18

Ing. Fabián C. MARCHESOTTI 
                                                                                                                                    Vicedirector Decano 

Departamento de Tecnología
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ANEXO DE LA DISPOSICIÓN PCDD-T Nº 0000093-18
“Curso de actualización en Enfermería del adulto”

ORGANIZACIÓN
Profesor Responsable: DOMINGUEZ, María José

Co-responsable: CULZONI, Anabel Yolanda

Disertantes: DEBUCHY, María Verónica
TINGHITELLA, Guillermo
GOTTE, Melisa
HERRERO, María de los Milagros
CERRO, Laura
MOUCHET, Liliana
SEISDEDOS, Marina
BARRIENTOS, María Luisa
DOMÍNGUEZ, Elena
RODRÍGUEZ FRANCONE, Jorge.-

OBJETIVOS

Objetivo General
Actualizar  al  personal  de  enfermería  del  municipio  de  Luján  y
alrededores en el: 

 manejo del paciente adulto con alteraciones de las necesidades
básicas según Virginia Henderson.

 manejo del paciente quirúrgico
 manejo del paciente HTA y DBT y sus complicaciones
 prevención de infecciones asociadas a la atención sanitaria
 calidad y seguridad del paciente en las instituciones de salud.

Objetivos específicos
 Identificar  tempranamente  los  signos  de  complicaciones  del

paciente internado.
 Describir las estrategias que actualmente se brindan al sujeto

de cuidado.
 Elaborar un plan de cuidado apropiado según la necesidad el

sujeto de cuidado.
 Confeccionar  Protocolos  de  trabajo  que  garanticen  un  manejo

seguro, continuo y actualizado del paciente con alteraciones de
las necesidades básicas, hipertenso y/o diabético.

 Identificar las últimas recomendaciones para la prevención de
infecciones asociadas a la atención sanitaria y para el manejo
seguro y de calidad del paciente hospitalizado.-
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DESTINATARIOS
Enfermeros  y  Auxiliares  de  Enfermería  del  Municipio  de  Luján  y
alrededores.-

DURACIÓN Y LUGAR DE DESARROLLO
El  curso  tendrá  una  duración  de  60  (SESENTA)  horas  totales,  de
carácter teórico -  práctico y se realizará en la Sede Central de la
UNLu. Se dictará en forma quincenal desde el 17 de agosto al 23 de
noviembre.

La  modalidad  práctica  consistirá  en  trabajos  domiciliarios  de
elaboración individual.-

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Se realizará un curso de actualización de los siguientes contenidos:
- Prevención de infecciones: elementos de bioseguridad, elementos de
protección personal y aislamientos.
-  Necesidad  de  respirar:  oxigenoterapia,  manejo  de  traqueotomía,
aspiración de secreciones.
-  Necesidad  de  mantenerse  hidratado:  fluidoterapia  parenteral,
balance hídrico de ingresos y egresos, manejo de accesos venosos
vasculares, infusión mecánica.
- Necesidad de alimentarse: alimentación enteral, infusión manual y
mecánica, modos de alimentación (continua, intermitente).
- Necesidad de eliminación urinaria: catéter vesical, manejo del
catéter vesical, valoración de globo vesical.
-  Hipertensión  arterial:  Pre  eclampsia  y  eclampsia.  Urgencia  y
Emergencia Hipertensiva.
- Diabetes mellitus: Tipos. Diabetes gestacional. Complicaciones a
corto plazo. Insulinoterapia.
-  El  paciente  quirúrgico:  perioperatorio.  Manejo  de  heridas
quirúrgicas. Manejo de drenajes.
- Calidad y seguridad en la atención del paciente.
- Protocolos: confección de protocolos. Apoyo de las taxonomías.

TRABAJOS PRÁCTICOS
- Elaboración de un protocolo de trabajo (teniendo en cuenta las
características de la institución a la que pertenece) que garantice
el manejo seguro del sujeto de cuidado.

///
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-  Identificación  de  errores  u  omisiones  en  vídeos  sobre
procedimientos invasivos rutinarios en el trabajo enfermero.
- Elaboración de un plan de mejora para la prevención de infecciones
asociadas a la atención sanitaria y al manejo seguro y de calidad
del paciente hospitalizado, en el lugar de trabajo del profesional.-

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Fecha Actividad  Responsable 

17 de 
agosto

15- 15:30hs 
APERTURA  DEL  CURSO  con
autoridades  del  Municipio  de
Luján y UNLu

Lic. Yolanda CULZONI
Lic. María José DOMÍNGUEZ

16-19hs
Calidad  y  Seguridad  en  la
atención sanitaria

Esp. Mariana SEISDEDOS

31 de 
agosto

15-19hs
Prevención  de  infecciones
asociadas a la atención sanitaria

Lic. Elena DOMÍNGUEZ

14 de 
sept

15-19hs
Necesidad de respirar

Prof. Lic. Liliana MOUCHET

28 de 
sept

15-19hs
Necesidad de mantenerse hidratado

Lic. Laura CERRO

12 de 
oct

15-19hs
Necesidad de alimentarse

Prof. Lic. Melisa GOTTE

26 de 
oct

15-19hs
Necesidad de eliminar

Prof. Lic. Verónica DEBUCHY

9 de 
nov

15-19hs
HTA y DBT

Lic. María Luisa BARRIENTOS
Dr. Jorge Rodríguez FRANCONE

23 de 
nov

15-18:30hs
Paciente quirúrgico

Dr. Guillermo TINGHITELLA
Prof. Lic. Melisa GOTTE

18:30-19hs
Finalización del curso

rof. Lic. Yolanda CULZONI
Prof. Lic. Ma. José DOMÍNGUEZ

///
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CUPOS

Cupo máximo: 30 participantes
Cupo mínimo: 5 participantes
Cupos para docentes y estudiantes.-

ARANCELES
El curso no será arancelado.-

CERTIFICACIÓN:
-  Para obtener constancia de asistencia: 80% de asistencia a las
clases teóricas.
- Para obtener certificado de aprobación: aprobación de los trabajos
de  elaboración  domiciliaria  y  tener  cumplido  el  porcentaje  de
asistencia.-

BIBLIOGRAFÍA

➢ Potter  PA,  Perry  AG.  Fundamentos  de  la  Enfermería.  8a  ed.
Barcelona: Elservier España; 2015.

➢ Brunner, L; Suddarth, D. Enfermería Médico – Quirúrgica I y II.
12° ed. España. Lippincott Williams & Wilkins. 2013

➢ LeMone, P.; Burke K. Enfermería Médico quirúrgica: Pensamiento
crítico en la asistencia del paciente. 4ta ed. Madrid. Pearson
Educación. 2009

➢ National Patient Safety Foundation. Free from Harm. 2015.
➢ National Patient Safety Foundation and Lucian Leape Institute.

SHINING A LIGHT Safer Health Care Through Transparency. 2015.
Disponible en www.npsf.org. 

➢ Agency  por  Healthcare  Research  and  Quality.  Safety  Culture.
2014. Disponible en     https://psnet.ahrq.gov/primers/primer /
5/safety -culture

➢ A just culture guide. National Health Service. 2018. Disponible
en:  https://improvement.nhs.uk/resources/just-culture-guide/

➢ WHO. Marco Conceptual de la Clasificación Internacional para la
Seguridad  del  Paciente.  Enero  2009.  Disponible  en:
http://www.who.int/patientsafety/implementation/icps/icps_full_
report_es.pdf 

  ///

https://psnet.ahrq.gov/primers/primer


“2018 – Año del Centenario de la Reforma Universitaria”  

   Universidad Nacional de Luján
Departamento de Tecnología

                 

///
-5- 

➢ Gluck. Seguridad del Paciente: Cierto Avance y Numerosos Retos.
Obstet  Gynecol  2012;120:1149–59  .  Disponible  en:
http://www.greenjournal.org

➢ Gawande A, Thomas E, Zinner M, Brennan T. The incidence and
nature of surgical adverse events in Colorado and. Utah in
1992.  Surgery  1999;126:66–75.  Disponible  en:
http://www.coreymaher.com/Atul_Gawande/August_Layout/documents/
TheincidenceandnatureofsurgicaladverseeventsinColoradoandUtahin
1992.pdf 

➢ Khon  LT,  Corrigan  JM,  Donaldson  MS,  eds.  To  err  is  human:
Building  a  Safer  Health  System.  Institute  of  Medicine.
Washington,DC: National Academy Press,1999.

➢ Aranaz J, Aibar C, Vitaller J, Ruiz P. Estudio Nacional de los
Efectos  Adversos  Ligados  a  la  Hospitalización  ENEAS  2005.
Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid, 2006. Disponible en:
http://www.seguridaddelpaciente.es/contenidos/castellano/2006/E
NEAS.pdf

➢ James, John T. A New, Evidence-based Estimate of Patient Harms
Associated  with  Hospital  Care.  Journal  of  Patient  Safety:
September 2013 - Volume 9 - Issue 3 - p 122–128 Disponible en:
http://journals.lww.com/journalpatientsafety/Fulltext/2013/0900
0/A_New,_Evidence_based_Estimate_of_Patient_Harms.2.aspx

➢ Yves  Longtin;  Hugo  Sax;  Lucian  L.,  et  al.  Patient
Participation: Current Knowledge and Applicability to Patient
Safety. Mayo Clin Proc. 2010 January; 85(1): 53–62. Disponible
en http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2800278/

➢ R E Davis et al. Patient involvement in patient safety: what
factors influence patient participation and engagement?. Health
Expect.  2007  Sep;10(3):259-67.  Disponible  en
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17678514
http://www.who.int/patientsafety/patients_for_patient/en/

➢ Mira J, Lorenzo S, Vitaller J, et al. El punto de vista de los
pacientes  sobre  la  seguridad  clínica  de  los  hospitales:
Validación del Cuestionario de Percepción de Seguridad. Rev.
méd. Chile  [revista en la Internet]. 2009  Nov [citado  2013
Jul   2];   137(11):  1441-1448.  Disponible  en:
http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872009001100005&lng=es

///

http://www.who.int/patientsafety/patients_for_patient/en/


“2018 – Año del Centenario de la Reforma Universitaria”  

   Universidad Nacional de Luján
Departamento de Tecnología

                 

///

-6-

➢ Agoritsas  T,  Bovier  P,  Perneger  T.  Patient  Reports  of  
Undesirable Events During Hospitalization. J Gen Intern Med. 
2005  October;  20(10):  922–928.  Disponible  en:  
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1490233/

* * * * * * * * *

Ing. Fabián C. MARCHESOTTI 

                                                                                                                                    Vicedirector Decano 

Departamento de Tecnología


