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FUNDAMENTACION

La idea de este Curso es introducir a las/os cursantes en problemas referidos a la construccion de ciudadania en
equidad que afectan particularmente a las mujeres y al género.

Dado que se consideraron importantes, dentro de las politicas publicas, las referidas a la salud, se abordaran aspectos
sobre esta tematica en forma particularizada.

Si bien en muchas ocasiones, en cursos y seminarios se han analizado las cuestiones de las mujeres y de género
reduciéndolas a la edad reproductiva, el aumento de la longevidad y las condiciones de vida de quienes han
sobrepasado esta etapa, generaron la necesidad de ampliar la mirada. Por esta razén se han incluido los modulos en
los que se trabajara la perspectiva tedrica del paradigma del curso de la vida, de vigencia en la actualidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL SEMINARIO

1. Conocer las conexiones existentes entre la construccion de ciudadania y la formulacién de politicas
publicas, basadas en la vision de género.

2. Debatir acerca de las formas de participacion de las mujeres como ciudadanas, tomando como base los
espacios generados en base local.

3. Discutir criticamente las legislaciones vigentes en diferentes 4ambitos referidos a los derechos de las mujeres
en relacion con decisiones acerca de su propio cuerpo.

4. Desnaturalizar los roles domésticos, tradicionalmente atribuidos a las mujeres.

5. Visibilizar la violencia de género como problema que impacta en la salud y en el pleno ejercicio de los
derechos humanos.

6. Establecer los principios fundamentales que permitan desarrollan lineas de accion para erradicar la
violencia de género con sus multiples consecuencias para su salud fisica y mental y para su entorno
familiar.

7. Analizar criticamente planes y programas existentes a partir de la experiencia recogida y lecciones
aprendidas en distintos paises de la region.

8. Reconocer al envejecimiento como proceso natural que ocurre a lo largo de la vida, desterrando mitos,
prejuicios y estereotipos presentes en la sociedad.

. Desnaturalizar el rol del cuidado familiar como caracteristico del género femenino.

10. Identificar los factores que influyen en la violencia contra las personas de edad, atravesados por la vision de
género.

CONTENIDOS

Unidad 1. El cuerpo femenino a lo largo de la vida

El curso de la vida y las cuestiones de género.

Nociones conceptuales. Analisis de datos sociodemograficos referidos a la duraciéon de la vida y la sobre vida
femenina en el pais y en el mundo. Hipotesis sobre las diferencias de género en la expectativa de vida.

Amor y sexualidad a lo largo de la vida de las mujeres. Matrimonio, pareja y curso de vida. Mitos y prejuicios.
Derechos sexuales y reproductivos. Los debates actuales en torno a la edad de la sexualidad.

La maternidad adolescente y la maternidad en soledad.

Unidad 2. Las mujeres en el Ambito doméstico
La familia, pluralidad de concepciones y de situaciones. Distribucion de roles por género en el ambito doméstico.



Distinciones conceptuales: familia, parentesco, hogar y ambito doméstico. La disminucion del tamaiio de las familias
y el aumento del nimero de generaciones vivas. La convivencia y los parientes no conviventes.

Unidad 3. Género y subjetividad

Construccion social historica de la subjetividad femenina y masculina. El sistema sexo-género, para John Money y
para Gayle Rubin: el caracter transdisciplinario del concepto.

Subjetividad femenina: construccion de deseos, adquisicion de habilidades, ética y creacion cultural.

Subjetividad masculina: la sexualidad y la hostilidad en los varones. El varon como ser social: moral masculina y
creacion cultural.

Transformaciones relacionales de las subjetividades femeninas y masculinas.

Unidad 4: Género, Ciudadania y Politica Social

El proceso de expansion de la ciudadania de la mujer: de los derechos a la igualdad de oportunidades.

Rol del Estado frente a la “situacion de la mujer”;beneficiarias o protagonistas? Ciudadania, ciudadania
diferenciada. Igualdad de derechos y oportunidades entre mujeres y varones.

La perspectiva de género en el disefio de politicas publicas. Las politicas de accion positiva. Politicas sociales.
Feminizacién de la pobreza , exclusion y desigualdad de género.

Unidad 5. Las practicas ciudadanas.
Los debates dentro del pensamiento feminista en torno a las practicas de ciudadania.
Los gobiernos locales y las politicas publicas. La visibilidad de las mujeres y los espacios en los municipios.

Unidad 6. La violencia hacia la mujer

Proceso socio —histdrico de construccion de la violencia hacia la mujer como “problema”.

Violencia de género. La violencia hacia la mujer en el &mbito doméstico, la violencia conyugal. Conceptualizacion.
Tipos de maltrato e impacto sobre la salud y la vida cotidiana. Anélisis de casos.

La construccion de la invisibilidad de la violencia hacia la mujer a través de la dicotomia mundo publico/ mundo
privado. La categoria de invisibilidad. Los soportes narrativos que contribuyen a la invisibilidad de la violencia de
género

La construccion de la invisibilidad de la violencia hacia la mujer en la produccion de estadisticas.

Unidad 7. Lineamientos generales para el disefio de politicas orientadas a la construccion de la visibilidad y

al abordaje integral de la violencia hacia la mujer en el &mbito publico.

La investigacion y el diagnostico social: instrumentos basicos para la deteccion y registro de la violencia hacia la
mujer.

Estrategias de abordaje. Estrategias preventivas: El enfoque de riesgo, la deteccion precoz de la violencia hacia la
mujer y los aportes de la epidemiologia critica. Estrategias promocionales. Estrategias asistenciales.

Programas promocionales, preventivos y asistenciales de aplicacion sobre la salud de las mujeres.

Accion de organismos internacionales y ONG’s vinculadas con este tema.

Unidad 8. Equidad de género y salud
Las mujeres jefas de hogar y los programas de ayuda familiar.
Salud sexual y reproductiva. Programa Nacional y aplicacién provincial.

Unidad 9. El cuidado familiar: género y curso de vida.

Envejecimiento y vejez personal y poblacional.

El género en el cuidado familiar. Cuidadores familiares o simplemente cuidadoras familiares? Analisis
sociodemografico..

Salud, género y cuidado de las mujeres envejecientes: el desafio del VIH/SIDA.

Unidad 10. La violencia hacia las mujeres mayores
La violencia hacia las personas de edad, con una vision de género. Tipologias.
Victimas y agresiones en el hogar. El maltrato en la sociedad.
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DOCUMENTACION

LEY DE CUPO FEMENINO
LEY DE DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.
LEY CONTRA LA DISCRIMINACION EN EL MERCADO LABORAL.

- LEY N°12.589 DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA PROVINCIA DE BUENOS AIRES (2001), La Plata.
- LEY N°24.417 DE PROTECCION CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIAR . Boletin Oficial, 5/1/97 (2001).
- ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS (1996): Convencién sobre la eliminacion de todas las

formas de discriminacion de la mujer. Publicado por el Departamento de Informacion Publica de las Naciones
Unidas, Nueva York.

- MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION. Ley Nacional de Salud Reproductiva y Paternidad Responsable.

APROBACION FINAL
La aprobacion de este Curso implicara presentismo no menor al 75%, y participacion en actividades propuestas por
el equipo docente.

TECNICAS PEDAGOGICAS

Clases expositivas

Analisis documentales
Revision critica de documentos
Talleres tematicos

Analisis casuistico
Navegacion por sitios web

VVVYY

Se utilizardn técnicas de dindmica grupal que incluirdn dramatizaciones, ejercicios experimentales, talleres
vivenciales, comentarios criticos de casos, debates.

DESARROLLO DEL CURSO
Este curso estara desarrollado por docentes con distinta formacion profesional.

La Dra. Liliana Gastron, socidloga especializada en cuestiones de familia, género y envejecimiento, sera la
responsable del Curso, y tendrd a su cargo las cuestiones referidas a las politicas socio-sanitarias y a las mujeres
envejecientes.

Dr. Walter Abel Giribuela, Doctor en Ciencias Sociales y Humanas de la Universidad Nacional de Lujan.

Se contara con la presencia de la Lic. Irene Meler, psicologa psicoanalista, especializada en temas de género y
masculinidad, tendra a su cargo aspectos teodricos sobre subjetividades.

Consultora Tecina Administrativa: Prof. Idilia Pedros
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