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Curso Rotulado de alimentos envasados 

Directora del Curso-Taller: Mónica L. Bitenc 

 
Docentes: Alicia Gallo y María Paula Sancho 

 
Características de la Capacitación:  
Se trata de una capacitación formulada en el marco del proyecto de extensión PUPAAs UNLu 
(DISPOSICIÓN DISPCD-CBLUJ:0000049-21). Este curso es necesario para que las PUPAAs (Pequeñas 
Unidades Productivas de Alimentos Artesanales) puedan mantener su habilitación de acuerdo a la 
normativa vigente (RESO-2020-150-GDEBA-MDAGP de la provincia de Bs. As. y su ANEXO: reglamento 
para el funcionamiento y registro de PUPAAs individuales o comunitarias).   
 

Objetivo general:  
Contribuir a la implementación e interpretación de las normas de rotulado de alimentos 
 

Objetivos específicos 
• Brindar información sobre las normas de rotulación de alimentos envasados. 

• Brindar herramientas básicas para la confección de rótulos de diferentes alimentos. 

• Generar un espacio para el intercambio y consulta en torno a los temas tratados. 

 
Destinatarios: Personas vinculadas a la producción artesanal de alimentos. 

 

Cronograma y Contenidos 

Clase/Encuentro  Fecha/horario Contenidos/Actividades 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
19/04/22 
14:30 a 16:30 hs 

Contenidos Teóricos: 
1. Código Alimentario Argentino: Normas generales de 

rotulación 
2. Reglamento Técnico Mercosur 
3. Identificación de origen y lote, fecha de duración, etc.  
4. Casos particulares 

 

Actividades Prácticas 
Actividad 1: Análisis de graficas y nombres de fantasía de 

productos comerciales  
Actividad domiciliaria: Realizar una propuesta de rotulo de 
diferentes alimentos (según interés del estudiante) 

 



 
 
 
 

2 

 
 
 
 
26/04/22  
14:30 a 16:30 hs 

Contenidos Teóricos: 
5. Declaración de ingredientes 

6. Rotulado nutricional 
7. Definición de porción, unidad, etc.   

 

Actividades Prácticas 
Actividad 2: Puesta en común y discusión de la actividad 1. 

Actividad 3: Puesta en común y debate respecto a la 
rotulación de los productos desarrollados en las respectivas 
PUPAAs 
 

3 03/05/22  
14:30 a 16:30 hs 

Evaluación 

 

Bibliografía: 

• CODIGO ALIMENTARIO ARGENTINO https://www.argentina.gob.ar/anmat/codigoalimentario  

• MERCOSUR/GMC/RES. Nº 47/03. REGLAMENTO TECNICO MERCOSUR DE PORCIONES 

DE ALIMENTOS ENVASADOS A LOS FINES DEL ROTULADO NUTRICIONAL. 

• CODEX ALIMENTARIUS  

 


